Pawet Brawo

lle kosztuje twoj obiad?

Nie, nie wyciagaj z kosza paragonu z supermarketu ani nie sprawdzaj
na wyciagu z karty, jesli zaméwites lub zamowilas go w chwilowo
nieczynnej restauracji z dowozem - czy z braku czasu, czy po to, by
wesprze¢ ulubiony lokal w trudnym czasie, bo nie wyobrazasz sobie
swojej miejskiej egzystencji bez rozwinigtej gastronomii i placisz
za te namiastke, traktujac to jako inwestycje w przyszly powrot do
tak zwanej normalno$ci. Mam przy okazji nadzieje, ze dales solidny
napiwek zziebnietemu kurierowi.

Nie pytam o twoj bezposredni wydatek. Owszem, on tez nam
wiele moze powiedzie¢ - o twoim statusie materialnym, aspiracjach,
priorytetach, a takze miejscu pochodzenia i zamieszkania. I to sg bar-
dzo wazne sprawy, $wietny punkt wyjscia do brzemiennych w tresci
przemyslen - a moze i waznych zyciowych decyzji. O czym na pewno
wiesz, skoro skusila ci¢ w ksiegarni ksigzka, o ktdrej wiesz na razie
tylko tyle, ze probuje $wiat wyjasni¢, a moze i naprawi¢, opisujac to,
co i jak ludzie jedza.

Skadinad byloby ciekawe pobawi¢ si¢ kiedy$ w rozbicie wyda-
nych wlasnie na obiad pieniedzy na skfadowe fanicucha wartosci, kt6-
rego twoje decyzje zakupowe i strategia konsumencka sg ostatnim
ogniwem. Okazaloby si¢ szybko, jak niewielka czes¢ trafia do ludzi
i wspolnot zajmujgcych sie faktycznym wytworzeniem podstawowych
sktadnikow tego, co masz w garnku i na talerzu. Rolnikéw, hodowcow,
pierwszych przetworcow, poddajacych to, co zebrane lub zarznigte nie-
zliczonym procesom, ktérych najwazniejszym celem jest uczynienie
calego tego dobra strawnym, zdatnym do transportu i bezpiecznego



przechowywania. Pamietasz, ci ludzie pojawiaja sie wlasciwie od razu
na pierwszych kartach twoich $wietych ksigg i w mitach, basniach,
ktérymi uczono ci¢ rozumie¢ strukture $wiata i rozréznia¢ dobro
od zla. Sg archetypami ludzkiego trudu. Dzi$ dostaja ngdzne grosze,
z tej gory pieniedzy, jaka krazy po branzy spozywczej. Uzmystowienie
sobie tego, ile po drodze zostalo na kontach pozbawionych twarzy
firm jak najdalszych od pola, obory czy sadu, doskonale oboj¢tnych
na to, czy twoje jedzenie dobrze stuzy tobie i otoczeniu, za to wybitnie
zainteresowanych tym, zeby skutecznie nawciskac ci coraz to nowsze
obietnice szczescia... 0t6z rozpisanie tej struktury zyskow bytoby dos¢
proste, wystarczylby kawalek serwetki. Ale popsuloby ci to trawienie,
zostawmy wiec to na kiedy indziej. Zresztg juz w szkole uczyli cie, ze
podzial pracy to jeden z pierwszych przejawdw rozwoju cywilizacji,
nie ma wiec co narzeka¢, ze mieszkajac w miescie, nie uprawiasz roli
i nie tkasz plétna na kaftan z Inu rosnacego za oknem. Moze ten po-
dzial jednak zaszedl za daleko i datoby si¢ kilka pieter tej koszmarnej
konstrukcji zburzy¢, zastapi¢ prostszymi powigzaniami? O tym tez
na pewno rozmys$lasz, skoro skusita ci¢ w ksiegarni ksigzka, o ktdrej
wiesz na razie tylko tyle, ze probuje $wiat wyjasni¢ a moze i naprawic,
opisujac to, co i jak ludzie jedza.

Zostawmy wiec, jak sie rzekto, wydane pienigdze, skupmy sie
na tym, kto i czym placi za fakt, Ze twoje jedzenie jest wzglednie
tanie i od co najmniej polowy zeszlego wieku w naszej przytulnej
Europie problemem nie jest gtdd, lecz co najwyzej nie dos¢ szeroki
wybdr zywnosciowy. Myslisz czasem, jak i gdzie powstaja te koszty,
w czym je wyrazi¢, jak je rozpoznac? Jesli to brzmi abstrakcyjnie, i nie
lubisz stucha¢ o ekonomii, to pomysl, Ze czasami walutg jest twoje
wlasne zdrowie, o czym juz ci powiedzial albo wkrétce powie lekarz,
diagnozujacy cukrzyce oraz inne schorzenia i zaburzenia zwigzane
bezposrednio z ukltadami odpowiedzialnymi za przemiane materii.
Czasem degeneracja tej materii nie odbywa sie w twoim ciele, ale
w otoczeniu na tyle bliskim, Ze jestes w stanie naocznie rejestrowac
wyjatowienie monokulturowego krajobrazu, gdy przecinasz samocho-
dem jaki$ wazny rolniczo region. Jechales kiedys przez ktore$ zaglebie

sadownicze? Czgsto jezdze z Warszawy na potudnie i musze zamyka¢
oczy, kiedy mijam okolice Groéjca. Bo potem po nocach $nig mi sie te
rozpiete na drutach po horyzont rozpaczliwe badyle, niby-drzewka,
koszmarne mutanty zmuszone do dzwigania na cienkich gatazkach
jabtek juz w rok czy dwa po nasadzeniu. Jak te kurczaki, zmutowane
tak, by ich cenne rynkowo piersi tak szybko przybieraly na masie, ze
ptak nie jest w stanie siebie samego udzwigna¢ i spedza krétki zywot
w stanie wlasciwie polparalizu.

Ale tego nie widzisz, nawet jesli ferma jest tuz obok drogi. Zreszta
na szczg$cie dla twojego spokoju wigksza cze§¢ szeroko pojetych
ekologicznych i spolecznych kosztéw jedzenia jest generowana na
tyle daleko, ze nie masz szans zobaczy¢ zaburzonych ekosystemow,
zdewastowanych siedlisk, upadajacych spotecznosci i wyzysku. I nie
mysl, ze to cie nie dotyczy, skoro nie jesz migsa, ktdre jest ostatnio na
cenzurowanym jako sprawca znacznego $ladu weglowego, wycinki la-
s6w i innych fatwych do pokazania w telewizji szkdd dla planety. Twoje
awokado, ten fundament $wiadomej weganskiej diety, nie jest wcale
lepsze. Po co zreszty szukaé przykladow az w Ameryce Lacinskiej
okradanej z wody na uprawy naszego ulubionego dodatku do tosta.
Pytale$ kiedys sprzedawce truskawek, ile placi i jak traktuje swoich
robotnikéw z Ukrainy? I ile musialyby te truskawki kosztowaé, gdy-
by chcial placi¢ stawke uwazang za godziwag w polskich warunkach?
Powiesz oczywiscie, ze tych ludzi nikt nie zmusza, a $mieszne dla
nas pienigdze stanowig catkiem dobrg place w ich warunkach. Moze
to i prawda, ale przyjme ten argument dopiero, jak si¢ zdecydujesz
pomieszkac tydzien w rozgrzanym od storica kontenerze i odbebnia¢
przedtuzone dnidéwki w zgieciu wpdl nad krzaczkami. Zreszta w naszej
zbiorowej $wiadomosci powinni$my nosi¢ §lady tego doswiadczenia,
bo pozostajemy jako spoleczenstwo czeécig tego osobliwego tasmo-
ciagu, ktory ze wschodu na zachdd przenosi prace zapewniajaca tanie
jedzenie: Polacy wszak zbieraja niemieckie szparagi. Pewien tamtejszy
plantator, zapytany, czemu w warunkach pandemii i zamknietych
granic nie zatrudni raczej miejscowych, odpowiedzial, Ze to jest pra-
ca, od ktdrej bola plecy, co dla Niemca jest nie do przyjecia. A moze



okazaloby si¢ do przyjecia, ale za zdecydowanie wicksze, niemieckie,
a nie polskie pieniadze.

Bol plecow da sie jako tako wyceni¢ - cho¢by odnoszac do stawek za
rehabilitacje kregostupa. Podobnie jak koszt regeneracji zwyrodnialych
systemow przyrodniczych. Tyle ze jesli mieszkasz w Europie, to raczej
za to nie placisz — delegujemy to na obce spotecznosci ludzi i przyszte
pokolenia. Co prawda w fundamentach naszej cywilizacji zawarte sa
te dwie prawdy - ze bedziemy w pocie czola zdobywa¢ pozywienie,
a zarazem czyni¢ sobie ziemie poddang. Ale czy obie te zasady byto-
wania na ziemi nie poszly w swojej realizacji za daleko? I w dodatku
w sposdb skrajnie nieréwno dzielacy owe zadane przez Boga pot i pod-
danstwo? Moze nie robisz tego w sposdb systematyczny, ale na pewno
przeczuwasz, ze nie ma czego$ takiego jak tani obiad, skoro skusita ci¢
w ksiegarni ksigzka, o ktorej wiesz na razie tylko tyle, ze prébuje swiat
wyjasni¢, a moze i naprawi¢, opisujac to, co i jak ludzie jedza.

Na pewno tez masz zte mysli, ze ta bania musi pekng¢. Ale nie
wiesz, jak temu zapobiec. Czujesz, ze jesteSmy w samym $rodku cze-
go$, co z braku lepszego stowa nazywamy ,,Systemem” Wszystko
to, co budzi twdj niejasny niepokéj albo wyartykulowany sprzeciw,
wydaje si¢ dobrze naoliwiong maszynerig, ktérej nie da si¢ zatrzymac,
podregulowa¢ — czy chocby totalnie zniszczy¢ w szale sprawiedliwego
gniewu. Juz anarchisci sprzed pottora wieku przekonali sig, ze bom-
ba i rewolwerem nie zburzy si¢ pafistwa i ustroju, a co dopiero dzis,
kiedy ten system wydaje si¢ o wiele bardziej domkniety, samonosny,
tresujacy nasze najglebsze instynkty i umiejacy nawet spieni¢zy¢ nasze
odruchy buntu. Czucie si¢ czgécia i stugg systemu budzi przygnebienie,
azarazem to bardzo wygodna postawa, pozwala bowiem pouzala¢ sie
nad ztym losem, po czym w spokoju pielegnowac swoje miejsce w jego
strukturach. Co jaki$ czas wykonac¢ gest, pusty i piekny jak foremny
dzban ze szlachetnej gliny, jeden procent podatku na Greenpeace,
stalowa stomka do drinkéw, skrzynka warzyw od rolnika. Na pew-
no cie to czasami, w chwilach szczerosci, gniecie, skoro skusila cie
w ksiegarni ksigzka, o ktorej wiesz na razie tylko tyle, Ze probuje §wiat
wyjasni¢, a moze i naprawié, zaczynajac od tego, co i jak ludzie jedza.

Caly ludzki $wiat i sposob naszego w nim bytowania jest zdeter-
minowany przez jedzenie - a taki jest sens tytulu ksigzki, ktérg trzy-
masz w rekach. Opisuje go rownanie, ktorego zlg strone mniej wiecej
znasz, rozumiesz te sprzecznoéci, jakich tutaj dotkneli$émy. A jedli nie
catkiem znasz, to Carolyn Steel zaraz ci¢ wprowadzi w jeszcze wie-
cej szczegdtow. Czy jest zatem w ogole jakas$ dobra niewiadoma, po
drugiej stronie tego wzoru? Jaka$ strategia realnej, trwalej, zmiany na
lepsze, odnalezienia rownowagi miedzy gtodem a przesytem, miedzy
praca a odpoczynkiem, miedzy nieosiagalna, niekoniecznie zawsze
chwalebng prostota przodkéw a koszmarng wizja coraz bardziej
nieludzkiej przysztosci? Jak wyciagna¢ to, co dobre z postgpu nauk
i technik, nie skazujac si¢ na bycie bezwolnym stuga mechanizmoéw,
ktére wymykaja sie spod kontroli? Jak zatem kazdy moze na swoja
malg miare rozszczelnia¢ system, zeby nasza troska o $wiat i siebie
znalazla praktyczny, planetarny wymiar?

Nie ucza tego w szkole, ale intuicja moralna ci podpowiada, ze
mozesz mie¢ dobre zycie, tylko jesli zatroszczysz si¢ o swoj $wiat.
Niekoniecznie jednak wiesz, co mozesz zrobi¢, zaczynajac od swojej
kuchni, spizarni, lodéwki, zamiast czeka¢, az kto§ znéw wymysli za
nas uniwersalne rozwigzanie. Ktdre jak wszystko co uniwersalne, jest
dobre dla wszystkich, a zatem dla nikogo. Stusznie zatem dafes si¢
skusi¢ przez t¢ ksiazke. Zacznij od siebie, zacznij czytal.
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