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Ta ksigzka jest nam wciagz potrzebna

Wiemy, co uszczesliwia przedstawicieli gatunku ludzkiego. W gruncie
rzeczy nie ma tu miejsca na zadne romantyczne opowiesci ujawniajace
recepte na dobre zycie. Sg za to twarde wyniki badan i stworzone na
ich podstawie mierniki.

Szczgscie - na podstawowym poziomie - to miks takich kwestii,
jak dostep do $wiezego powietrza, jako$¢ wody, sposob oswietlenia,
akustyka, zielen, komfort termiczny czy bezpieczenstwo. Oczywiscie
cze$¢ z nas bedzie miata potrzeby bardziej wyrafinowane - czy to ze
wzgledu na specyfike osobistego systemu neurologicznego, czy tez
np. poziom snobizmu. Generalnie jednak mozna powiedzie¢, ze
znalezliSmy przepis na szczescie.

Nieszczescie polega jednak na tym, ze wcigz chcemy by¢ szczesliwsi,
niz jesteSmy. Pragniemy dopasowac otaczajacy nas $wiat do naszych
zmieniajacych sie preferencji. Zaczynamy od wlasnego pokoju. Na-
stepnie urzagdzamy dom i podwdrko. A gdy tylko sposobnos¢ na to
pozwoli, wybieramy si¢ z naszym poczuciem i definicjg komfortu na
miasto. Tylko ze tam oczywiscie nie jesteSmy sami.

W przestrzeni publicznej wiedza o szczgéliwym zyciu zaczyna uste-
powac narracjom - rdznie motywowanym konstruktom, ktére czesto
nieswiadomie przyjmujemy jako wyktadnie naszych pragnien, potrzeb
i wlasciwego sposobu ich zaspokojenia. I w §lad za tymi opowiesciami
dopasowujemy otaczajaca nas przestrzen, czesto wybierajac to, co
chwilowo wydaje si¢ bardzo atrakcyjne, a w istocie — w perspektywie
naszego zycia — moze nas doprowadzi¢ do powaznego kryzysu. Dla-
tego w miescie tak wazne jest zarzadzanie szcz¢$ciem polegajace na



czuwaniu nad jego prawidlowa dystrybucja i cigglym renegocjowaniu
relacji opowiesci do rzeczywistosci wyrazonej ksztaltem i funkeja pu-
blicznych przestrzeni. I to wiasnie ma na mysli Charles Montgomery,
gdy nazywa miasto ,,$rodkiem do celu, jakim jest pewien okreslony
styl zycia. Jako takie moze by¢ odzwierciedleniem tego, co w nas
najlepsze, moze by¢ wszystkim, czego tylko zapragniemy”. Kluczowe
pytanie dotyczy tego, czego - jako mieszkancy - zechcemy.

Dekade temu, gdy ksiazka Montgomeryego po raz pierwszy pojawila
sie w Polsce, miejskie pragnienia wydawaly sie oczywiste, a do ich opisu
stuzyly takie wskazniki, jak PKB lub czas dojazdu autem z punktu A
do B. Pojawiajace sie w przestrzeni podchwytliwe pytania o mozliwo$¢
stosowania innych kryteriow byly wcigz, poza drobnymi wyjatkami, od-
bierane jako niepowazne, cho¢ intrygujace i moze momentami irytujace.
Koniec koncow podwazaly przeciez obowiazujaca definicje szczedcia.

»Miasto szczesliwe” pojawilo sie wiec nie tylko we wlasciwym czasie
i miejscu, ale takze — co koniecznie trzeba zauwazy¢ — w odpowiedniej
formie. Montgomeryemu udalo si¢ opowies¢ o szczgsciu zbudowac na
podstawie naukowej wiedzy, empirycznych dowodoéw i prawdziwych
emocji przedstawianych ludzi. Dlatego to si¢ tak dobrze czyta réwniez
dzisiaj w zupelnie przeciez innej miejskiej rzeczywistosci. Pierwsze 10
lat zycia tej ksigzki rodzi we mnie niezwykla ciekawo$¢ tego, w jaki
sposob jej lektura zdefiniuje nasze wyobrazenie o ,,miescie szczesli-
wym” na kolejne dekady. W najblizszych latach bedziemy przeciez
mie¢ ostatnig szanse na przeprojektowanie naszych miast w kontekscie
kryzysu klimatycznego, demograficznego i grozacych nam wojen.
Pozornie nie sg to najlepsze okolicznosci do rozmowy o szczesciu, ale
w istocie lepszej okazji do takiej rozmowy nie mogliémy sobie wyma-
rzy¢. W koncu tytulowe szczescie to nie tylko stan zadowolenia, ale
przede wszystkim stan naszej emocjonalnej uwaznosci na otaczajaca
nas przestrzen i ludzi, ktérzy wspélnie z nami z niej korzystaja.
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